Met liefdevolle aandacht en veel plezier ,
vanuit het grote geheel, begeleid ik al
zo’n 15 jaar, individueel of in

groepsverband, mensen.

1k noem mezelf * vertaalster van
frequenties “, Dit vertaalt zich zowel in
mijn werk als beeldend kunstenaar, als
via mijn activiteiten op het gebied van

klankhealing.

In mijn praktijk werk ik met coaching,

natuurgeneeskunde en klankhealing.

Mijn levensmotto is even eenvoudig als

indringend.:

TOBE LOVE IS LOVING TO BE

Afstemmen op dat wat wezenlijk is !

Klankformules

Klankhealing concerten,
Individuele Klanksessies en
Coaching

Klank-Beleef Workshops
Klank en Kunst

www.thesoundofsilence.nl

Art Journeys

Meditatieve kunst van Irene
Pool voor particulieren en
bedrijven:

www.artjourneys.nl

The Sound of Silence

Irene Pool

Telefoon: +32.32974021

Mobiel: 06 22 41 40 63

E-mail: info@thesoundofsilence.nl

The Sound of Silence

KLANK BELEVEN
Een unieke ervaring

Pure ontspanning

Helende kracht

www.thesoundofsilence.nl
www.artjourneys.nl

la

THE SOUND OF SILENCE




KLANK ALS HELENDE
KRACHT / KLANK BELEVEN

KLANKFORMULES

Individuele klank en coaching sessies

Deze sessies zijn zeer effectief voor
mensen met burn-out en stress
verschijnselen, als ondersteuning bij
oncologische therapieén, bij chronische
pijnklachten, puur als ontspanning of

voor het maken van een innerlijke reis.

Samen afstemmen, om dan in liefdevolle
aandacht te beluisteren, en ervaren wat
er ontstemd is geraakt. De klankvibraties
van de diverse etnische instrumenten
helpen om lichaam en geest te
ontspannen, voorbij het denken of
ingrijpen. Het opleggen van handen
dient als richtingaanwijzer en geleider
van helende energie. Waar nodig, wordt
de energie weer in stroming gebracht en
het energieveld gereinigd en

geneutraliseerd.

Yoor kleine groepen op locatie

Op verzoek verzorgt The Sound of Silence
klankconcerten op locatie of bij u thuis,
voor groepen vanaf 10 deelnemers. Wij
stemmen het aantal spelers af op de grootte
van de groep. Tot 12 deelnemers kan het

door Irene Pool zelf verzorgd worden.

Bedrijfstrainingen / Cursussen

Een klankconcert stemt mens en organisatie
op elkaar af en verbindt. Zeer aan te bevelen
als opstart of afronding van een cursusjaar
of als ontspanningselement binnen een

bedrijfstraining.

Mensen met een lichamelijke en/of
verstandelijke beperking

The Sound of Silence heeft inmiddels 7 jaar
ervaring in klankwerk voor mensen met een
verstandelijke en /of lichamelijke
beperking. Ze verzorgt regelmatig
klanksessies in diverse instellingen door heel
Nederland. Ook voor het begeleidend

personeel!

Klank en Kunst

. Wij verzorgen klankconcerten
afgestemd op uw expositie of

“happening”.

. Art Journeys Collages van Irene
Pool exposeren in uw bedrijf of

instelling.

Individuele Dag-workshop Klank

Beleven

Leer praktisch en energetisch omgaan
met klankschalen. Datum in overleg.

Bel of mail voor een afspraak.

The Sound of Silence

Irene Pool

Telefoon: +32.32974021

Mobiel: 06 22 41 40 63

E-mail: info@thesoundofsilence.nl



Wat is een klankconcert ?

Een klank-lig concert ook wel “ UNIVERSEEL
KLANKENBAD *“ genoemd, is voor velen een
ervaring van pure ontspanning. Comfortabel
liggend op een matrasje, even niets moeten, de
aandacht naar binnen gekeerd, ervaren hoe de
klanken ( frequenties ) op jou inspelen en je

weer opnieuw afstemmen.

De spelers van de klankcirkel lopen rond en
hanteren diverse etnische instrumenten uit alle
windstreken zoals de didjeridoo uit Australié,
klankschalen uit Tibet, een Chinese gong,
sjamanen trommels, regenstokken, tinga’s uit

India en Birmaanse tempelbellen.

Boventonen en stemvibraties worden ook

geintegreerd in de oceaan van geluidsgolven. Zo

wordt een energieveld opgebouwd, met de juiste

intentie en frequentie. Wij noemen dit het
“veld van gelegenheid ¢ waar alles mag en
niets moet ! Een ieder haalt eruit wat op dat

moment nodig is.

Het klankgebeuren wat ontstaat is volledig
afgestemd op de aanwezige deelnemers, de

locatie en het grote geheel. Teder klankconcert

staat geheel in het NU en is daardoor iedere keer

weer verrassend en nieuw.

Ruim 15 jaar geeft The Sound Of
Silence klankconcerten in binnen - en
buitenland. We staan voor liefdevolle
aandacht en kwaliteit. Er worden
regelmatig workshops aangeboden op

het gebied van klank.

Zoals bijvoorbeeld klank beleven en
klank en inspiratie waarbij je frequenties
omzet in beweging of vertaalt via

schilderen en tekenen.

Voor meer informatie kijk op

www.thesoundofsilence.nl
Irene Pool
Telefoon: +32.32974021
Mobiel: 06 22 41 40 63

E-mail: info@thesoundofsilence.nl
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